
Pole Dance
Mélange de danse avec des figures fixes et rotatives autour
d'une barre verticale.

à partir de 11 ans
cours collectif : 1 h

Rumigny - Salle polyvalente
Lundi à 18h30 ou à 19h30 (Adultes)
Mardi à 18h30 ou à 19h30 (Ados ou adultes)

professeur : Véronique PICHENEAUD


